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Пояснительная записка к учебному плану 

МОБУ «Буранная СОШ» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Учебный план МОБУ «Буранная СОШ»  призван обеспечить реализацию целей и 

задач образования, которые определены Законом РФ «Об образовании».  

Учебный план является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план МОБУ «Буранная СОШ»  Соль – Илецкого 

городского округа Оренбургской области, реализующий основную 

общеобразовательную программу среднего общего образования, 

сформирован в соответствии с нормативными документами: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС СОО); 
Приказом Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413" 

Приказом Минобразования России от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего  образования»; 

Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с 01.09.2021); 

Порядком зачёта организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, утверждённым приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.07.2020 №845/369; 

Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации 

от 05. 08.2020 № 882/391; 



 Письмо Минпросвещения России от 17.12.2021 N 03-2161 "О 

направлении методических рекомендаций" (вместе с "Основными 

требованиями и рекомендациями к составлению расписания для 

обучающихся начального общего образования", "Основными требованиями 

и рекомендациями к составлению расписания для обучающихся основного 

общего и среднего общего образования");  

 Минпросвещения РФ письмо от 15.02.2022 N АЗ-113/03 «О  

направлении методических рекомендаций»; 

 

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 

4.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации электив-

ных курсов»; 

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 

№ 03-205 «О методических рекомендациях» (по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану); 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 №09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

Санитарными правилами и нормами Сан ПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных 

занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, 

продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 

учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, 

среднего общего образования). 

 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации №16 от 30.06.2020 «Об утверждении санитарно – 

эпидемиологических правил СанПин 23.1/2.4.3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы  образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой 



короновирусной инфекции (COVID-19)»; 

 
Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

- приказом Министерства образования Оренбургской области от 13.08.2014 

№ 01-21/1063 (в ред. от 06.08.2015 № 01-21/1742) «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных организаций Оренбургской области»; 

Уставом МОБУ «Буранная СОШ». 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы МОБУ «Буранная СОШ». 

Учебный план МОБУ «Буранная СОШ» состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, и 

должен предусматривать возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся   и   может   быть   использована   на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих на 

основе диагностики интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные, с учетом региональных 

особенностей и специфики образовательного учреждения. 

В учебном плане также отражаются формы организации 

образовательного процесса, формы промежуточной аттестации в 

соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 

совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную Сан ПиН 1.2.3685 – 21. 



  

 Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года 

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка РФ, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик РФ и родного языка из числа языков народов РФ.  По выбору 

родителей (законных представителей) и самих обучающихся, на основании 

письменных заявлений, при реализации предметной области «Родной язык и 

родная литература» - выбран предмет «Родной (русский) язык». 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

дополнительных учебных предметов; 

курсов по выбору; 

общих  для включения во все учебные планы учебных предметов, в том 

числе на углубленном уровне. 

Учебный план независимо от профиля обучения содержит 11 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определённой ФГОС СОО, и включает во все 

учебные планы общие для всех профилей учебных (обязательных) 8 

предметов. 

В учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных 

предметов на углубленном уровне. 1 час отводится на углубленное изучение 

алгебры и начала математического анализа. В качестве обязательного 

компонента учебного плана среднего общего образования в 11 классе 

является элективный курс «Индивидуальный проект» по биологии – 1 час. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме. 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план внесёны  

элективные курсы по выбору учащихся и их родителей (законных 

представителей) «Подготовка к ЕГЭ по биологии», «Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию», «Подготовка к ЕГЭ по истории». 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

представлен такими видами: «Разговоры о важном», «Россия – мои 

горизонты», «НВП». 

 Средняя школа является завершающим этапом общеобразовательной 

подготовки, обеспечивающей освоение обучающимися образовательных 

программ III ступени общего образования, развитие общих устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей учащихся. Она 

призвана обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

 Учебный план на III ступени обучения направлен на реализацию 

следующих целей: 

•  обеспечение базового изучения отдельных учебных предметов программы 

полного общего образования; 



• установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями, 

индивидуальными образовательными потребностями; 

•  расширение возможностей социализации обучающихся; 

•  удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

Расписание учебных занятий соответствует данному учебному плану, а его 

реализация обеспечена: 

-необходимыми кадрами специалистов, 

-кадрами соответствующей квалификации, 

-активными программно-методическими комплексами (учебными 

программами, учебниками, медиатекой, современным классным 

оборудованием). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с 

действующим школьным Положением №1 от 01.09.2013 года «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

 

Промежуточная аттестация в МОБУ «Буранная СОШ» проводится в 

письменной форме в виде тестов или контрольных работ и устной форме в 

виде защиты проектов, зачётов. 

класс Статус класса предмет Форма 

промежуточной 

аттестации  

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

11 общеобразовательный Русский язык Письменно 

(тест) 

1 раз в конце 

учебного года 

Родной (русский) 

язык 

Письменно 

(тест) 

Индивидуальный 

проект 

Творческий 

проект 

ОБЖ Письменно 

(тест) 

Алгебра Письменная к\р 

Геометрия Письменно к\р 

История Письменно 

(тест) 

Физика Письменно 

(тест) 

География Письменно 

(тест) 



Литература Письменно 

(тест) 

Информатика  Письменно 

(тест) 

Английский язык Письменно 

(тест) 

Обществознание Письменно 

(тест) 

Биология Письменно 

(тест) 

Химия Письменно 

(тест) 

Физическая 

культура 

 

Зачёт (устно, 

сдача 

нормативов) 

Элективный курс по 

истории 

Письменно 

(тест) 

Астрономия  Письменно 

(тест) 

  Элективный курс по 

обществознанию 

Письменно 

(тест) 

Элективный курс по 

биологии 

Письменно 

(тест) 

 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности в 11 классе 

проводится 1 раз в конце учебного года в виде отчётных концертов, 

проектов, викторин, конкурсов, соревнований и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                       «УТВЕРЖДАЮ» 

директор МОБУ «Буранная СОШ» 

________В.М. Свешникова 

 «28» августа 2023 год 

 

Учебный план 

МОБУ «Буранная СОШ» для 11 класса 

2023- 2024 учебный год. 

Среднее (полное) общее образование 

(универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Б, У) 

Количество 

часов в 

неделю/ класс 

11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика  Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

 Геометрия Б 2 

Информатика Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание  Б 2 

География Б 1 

Естественные науки 

 

Физика Б 2 

Биология Б 1 

Химия Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект 

(биология) 

ЭК 1 

Элективный курс по биологии 

«Подготовка к ЕГЭ» 

ЭК 1 

Элективный курс по истории 

«Подготовка к ЕГЭ» 

ЭК 1 

Элективный курс по 

обществознанию «Подготовка к 

ЕГЭ» 

ЭК 2 

 Максимально допустимая 

нагрузка обучающихся при 5-ти 

дневной учебной неделе 

 34 

 

 

 

 


